
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
休館日のご案内 

5月 13日（月） 

6月 10日（月） 

プレイルームのお知らせ 
♪遊び場しゃべり場ほっとたいむ♪ 

毎週木曜日 10:00～12:00 

子育て支援者（区より委嘱）による親子ふれあいの場 

＊支援者が 4 月より新しい担当に変わりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪子育てママのストレッチ♪ 

詳細は裏面をご覧ください※開催中一般利用はできません 

 
1～3 才のお子さまが参加できるイベントも 

毎月開催していきます！詳細は裏面に★ 
 

ご利用団体の皆さまへ 
●団体利用登録書について 
踊場地区センター指定管理者の変更に伴い、提出していただいて

いた団体利用登録書を、新たな用紙で記入・提出をお願いしま

す。 

団体利用登録書は踊場地区センターの受付にて配布しています。 

ご利用の際にお声掛けください。 
 

●インターネット施設予約について 
インターネット施設利用予約ご希望の方は、踊場地区センターホ

ームホームページ（https://www.odoriba-ymca.org）に掲載して

いる案内をご覧いただくか、受付までお問い合わせください。 

予約方法をご案内いたします。 

施設利用予約サイトも新しくなっています。操作方法などご不明な

点がございましたら、受付またはお電話にてお気軽にお問合せく

ださい。 

ご利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、よろしくお願いい

たします。 

★名前★ 
あらいさん 

 
★ひとこと★ 

４月から踊場地区センターの 
担当になりました。 

楽しく明るく子育ての 
お手伝いができればと 

思っています。 
お待ちしていま～す♪ 

踊場地区センターの 
ホームページが 

新しくなりました！ 
施設予約はもちろん、 
イベント情報なども 
発信していきます。 
ぜひご覧ください♪ 

 

踊場地区センター館内で 
ご利用いただける Wi-Fi が 

新しくなりました。 
1 階受付にて接続方法を 
ご案内いたしますので 

ご来館の際にお声掛けください。 

Wi-Fi サービスについて 

よろしく

お願いします

 

踊場地区センターの 
図書カードを作りませんか？ 

「図書カード」１枚につき 3 冊まで２週間、

本を借りることができます。 

住所・氏名が確認できるもの（健康保険証・運

転免許証など）をお持ちのうえ、１階受付カウ

ンターへお越しください。 

 

お子さまのカードを作るときは、発行時に同

伴していない場合、お子さまの住所・氏名の確

認できるものをご持参ください。 

同伴している場合は、保護者の方の住所・氏名

が確認できるものがあれば、お作りできます。 

 

初回発行は無料ですが、紛失時の再発行は有

料（１００円 ）となります。 

 

＊新着本は 1 つのカードにつき１冊まで貸出 

＊新着本の延長はできません 

＊図書の受付は閉館の 15 分前までです 

図書コーナーのご案内 



 

 

 

 

子育て中のママさん、パパさん！ 

自分の体をケアする時間を作りませんか？ 

プレイルームで行うのでお子さま連れ OK 

YMCA スタッフ指導のもと気持ちよく体を 

伸ばしましょう♪ 

① 6 月 12 日、26 日（水） 
② 9:15～9:30 

③ 未就学児の保護者（子連れ可） 

④ 無料（予約不要） 

⑤ 動きやすい服装でお越しください 

⑦ 5月は 8日、22日（水）開催です 

パラシュートのコードを使って、頑丈でおしゃれな 

オリジナルリードを作りませんか？ 

講師が丁寧に指導しますので、不器用な方や男性の飼

い主さんでもご参加ください。 

① 6 月 6 日（木）   

② 9:10～13:00 

③ 8人（成人） ④ 4,000円 

⑤ 飲み物 

 

美しく心地よい講師の伴奏で心を合わせて歌います。 

参加者の皆さんで楽しいひと時を過ごしましょう！ 

① 6 月 24 日（月）   ② 10:00～11:30 
③ 35 人（成人）  ④  300 円 

★乳幼児親子対象イベント★ 日にち 時 間 持ち物 予 約 参加費 

遊び場しゃべり場ほっとタイム 毎週木曜（祝日は休み） 10:00～12:00 
なし 

予約不要 

プレイルーム 

開催 

無料 
子育てママのストレッチ♪ 6/12、6/26(水 )  9:15～9:30 

 

★親子ひろば★ 日にち 時 間 対 象 定員 参加費 持ち物 

親子でイングリッシュ 6/5(水) 

10:00～11:00 

１～３歳児親子 
お子さん１人につき、 

保護者の方が１人付き 

添ってください。 

25 組 

300円 

飲み物 

親子でのびのび体育あそび 6/28(金) 40 組 飲み物、室内履き 

親子でリトミック 6/4(火) 25 組 飲み物 
 

 

ペットボトルをリサイクル！夏に向けて自分専用の 

風鈴を手作りしましょう。 

① 6 月 15 日（土）   

② 10:00～11:30 

③ 15 人（5歳～小学生） ④ 400円 

⑤ 持ち帰り用袋、飲み物、はさみ、 

スティックのり 

気持ちよく全身を伸ばして、素敵な１日のスタート

をきりませんか？ 

スタッフが手本を見せながら動くので初めての方で

も安心してご参加ください♪ 

予約は不要、当日直接お越しください！ 

① 毎週 火・木・土曜日 
② 9:05～9:25 ③ どなたでも 

④ 無料 ⑤ 室内履き、動きやすい服装 

⑦ 祝日はお休みです 

広い体育室で沢山動いて 

体操遊びをします。 

のびのび  

外国人講師と楽しく 

英語遊びをします。 

イングリッシュ

 

リトミック

講師の生演奏に合わせて 

音楽遊びをします。 

1～3才 

0才～ 

開催のリクエストを多くいただいていた 

成人の方向けの運動講座『シニアエクササイズ』を 

７月から開催いたします！！ 

講師は YMCA山手台センター所属の 

人気インストラクターです。 

皆さまのご参加お待ちしています！！ 

※日程などの詳細は次月号にてご案内します。 

 


